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PARTIE 1 :

POURQUOI FAIRE  

LE CHOIX DU VÉLO ?

UN PLAIDOYER POUR LE VÉLO

-

-

Sur le plan de la santé, la pratique du vélo constitue un bon exemple de 
politique de prévention, alors que notre pays est majoritairement tourné 

de vélo permet de compenser les méfaits de huit heures de sédentarité 

français qui verrait ses dépenses de santé grandement réduites avec une 

la pollution de l’air, le vélo constitue une mesure préventive de santé 

niveau sécurité routière, le développement d’une politique vélo a pour effet de baisser le nombre 
-

mène de «  sécurité par le nombre  » a entraîné une réelle baisse d’accidents de la route dans les 
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